Actividad familia Actividad mensual para acompaiar y reforzar el trabajo los valores en el nuclo familiar.

SEPTIEMBRE .
«3: En famila trabajamos

20

el valor del
Patriotismo

Introduccion:

%a palabra patria proviene del latin patria, “tierra de los antepasados”, y nos
recuerda que no vivimos aislados, sino que formamos parte de una herencia
compartida. El patriotismo no consiste en repetir mitos ni caer en
chauvinismos, sino en asumir con madurez que lo recibido es tarea viva y que
cada generacion tiene la responsabilidad de cuidarlo, transformarlo y
proyectarlo. Ser patriotas hoy implica autorregularnos para relacionarnos con
respeto, cuidar nuestro entorno y reconocer el valor de quienes nos
precedieron sin caer en juicios simplistas. Es también un acto de autocuidado:
valorar nuestras raices nos da identidad y estabilidad emocional. Y, sobre todo,
es un proyecto comun: aportar con nuestros talentos y virtudes a una
comunidad que no se construye sola, sino con la participacién activa de todos.

Promoviendo el Valor del Patriotismo en la Familia

El patriotismo en la familia no se limita a las celebraciones nacionales, sino que se cultiva
en lo cotidiano, cuando aprendemos a valorar lo heredado y a aportar con
responsabilidad a lo comuan. Educar en este valor hoy significa ensefar que ser
patriotas es cuidar la casa, la calle, la escuela y el pais como espacios propios y
compartidos. Implica autorregulacion: cuidar las palabras, el trato y los bienes para que
otros también los disfruten. Y es también un proyecto de vida comunitario: reconocer
que lo que construimos como familia se enlaza con la sociedad entera.

Tres claves para vivirlo en familia:

e Valorar la memoria con gratitud critica: Recordar que lo que tenemos es fruto de
generaciones anteriores, reconociendo aciertos y errores sin desprecio ni idealizacion.

e Practicar el cuidado como acto patriético: Cuidar espacios, recursos y relaciones
familiares como expresion de amor a la patria.

e Proyectar la solidaridad hacia la comunidad: Entender que las virtudes
desarrolladas en casa son semillas que fortalecen el pais entero.

Basado en el libro del Programa de Valores de los Colegios Municipales de Las Condes



Actividad mensual para acompaiar y reforzar el trabajo los valores en el niclo familiar.

Actividades para fomentar el Patriotismo.

1. Arbol de la Herencia Familiar (Para nifios pequefios)

Dibujen un arbol donde cada miembro coloque fotos o dibujos de abuelos y
antepasados. Conversen sobre lo que cada uno aporté y cdmo su esfuerzo llega
hasta hoy. Esto ensefia que valorar la historia también es cuidar el presente y el
futuro.

2. Reto del Cuidado Comun (Toda la familia)
Durante una semana, elijan un espacio compartido (casa, patio, barrio) vy
comprométanse a mantenerlo limpio y cuidado. Al final, conversen sobre cémo

estas pequefias acciones reflejan el amor a la patria y la responsabilidad con la
comunidad.

3. Proyecto Juvenil de Pais Mejor (Adolescentes)

Los jévenes disefian una propuesta concreta para mejorar su entorno: reducir
basura, apoyar a un vecino, promover el respeto en redes. Luego lo comparten con
la familia, reflexionando sobre cémo esas acciones forman parte de construir la
patria hoy.

4. Gastronomia e Historias de Chile (Toda la familia)

Elijan una receta tipica y cocinenla juntos, mientras conversan sobre su origen y las
historias de quienes la transmitieron. La actividad conecta la memoria cultural con
la experiencia familiar, reforzando identidad y sentido de pertenencia.

Estas actividades promueven el patriotismo y fortalecen los lazos familiares a través
de la conexién con las tradiciones y la cultura chilena.
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Escanear QR o click al enlace

Evaluacion y registro de la actividad https:iforms.glelbSffS890DVNQICVTS

Estimadas familias, a través de un breve
cuestionario las invitamos a registrar sus
reflexiones de la actividad, con el propdsito de
recoger sus opiniones y constatar el compromiso
ante estas iniciativas

Basado en el libro del Programa de Valores de los Colegios Municipales de Las Condes


https://forms.gle/b5ffS89oDvNQJCvf8

