
LAS VARIEDADES DE FRUTA: MANZANA, MELÓN, PLÁTANO, NARANJA. Correlativo aprobación de minuta N°57002, 12 de marzo 2024, empresa Salud y vida. RM/ Mes Mayo 

MINUTA DE ALIMENTOS NIVEL TRANSICIÓN 
           2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA DESAYUNO ALMUERZO 

MAYO PORCIÓN LÍQUIDA PORCIÓN SÓLIDA ENSALADA/ENTRADA PRINCIPAL ACOMPAÑAMIENTO POSTRE AGUA 

02 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Repollo Huevo revuelto Penne rigate tricolor Puré de manzana env. Agua 

03 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ miel Zap. italiano c/ zanahoria Ave filetillo asado Puré de papas Sémola con leche y miel Agua 

06 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ tomate con huevo rev. Repollo Salsa italiana de atún Espirales blancos Puré de pera env. Agua 

07 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ miel Tomate Lentejas tradicionales Fruta natural con miel Agua 

08 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ jamón de pollo Pepino Charquicán de verduras con huevo duro Fruta natural con miel Agua 

09 mayo 24 Leche Líquida Blanca Avena Repollo zanahoria Croqueta de jurel Arroz graneado Yogurt sabor Agua 

10 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ huevo revuelto Tomate Ave filetillo arvejado Papas salteadas o doradas Fruta natural con miel Agua 

13 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ jamón de pollo Pepino Vacuno pouch al jugo Arroz graneado Fruta natural con miel Agua 

14 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan int. c/ palta Tomate Garbanzos guisados Fruta natural con miel Agua 

15 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int. c/ huevo revuelto Repollo Ave filetillo asado Penne rigate tricolor Yogurt sabor Agua 

16 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan blanco c/ queso laminado Pepino Pescado filete atomatado Puré de papas mixto Fruta natural con miel Agua 

17 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int. c/ huevo revuelto Tomate Ave filetillo jugo Mostaccioli blancos Fruta natural con miel Agua 

20 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ miel Pepino Hamburguesa de atún Arroz primavera Fruta natural con miel Agua 

21 mayo 24 Feriado 

22 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ jamón de pollo Zanahoria tomate Churrasco de vacuno Espirales tricolor Puré de manzana env. Agua 

23 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Lentejas tradicionales Fruta natural con miel Agua 

24 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ quesillo Repollo Pulpa de cerdo al jugo Papas salteadas o doradas Yogurt sabor Agua 

27 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanc. c/ tomate con huevo rev.  Choclo zanahoria Vacuno pouch al jugo Espirales blancos Fruta natural con miel Agua 

28 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ miel Lechuga PE Porotos con tallarines Fruta natural con miel Agua 

29 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int.l c/ huevo revuelto Pepino Pescado apanado Papas salteadas o doradas Fruta natural con miel Agua 

30 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ queso laminado Repollo Churrasco de vacuno Budín de verduras mixtas Puré de pera env. Agua 

31 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Croqueta de jurel Mostaccioli blanco Flan sabor (Choc./Frut.) Agua 



LAS VARIEDADES DE FRUTA: MANZANA, MELÓN, PLÁTANO, NARANJA. Correlativo aprobación de minuta N°57002, 12 de marzo 2024, empresa Salud y vida. RM/ Mes Mayo    

 

MINUTA DE ALIMENTOS NIVEL BÁSICA 
 

           2024  

DIA DESAYUNO ALMUERZO ONCE 

MAYO PORCIÓN LÍQUIDA PORCIÓN SÓLIDA ENSALADA/ENTRADA PRINCIPAL ACOMPAÑAMIENTO POSTRE AGUA PORCIÓN LÍQUIDA PORCIÓN SÓLIDA 

02 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Repollo + ¼ limón trozo Huevo revuelto Penne rigate tricolor Puré de manzana env. Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ jamón de pollo 

03 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada Zap. italiano c/ zanahoria Trutro asado Puré de papas Sémola con leche y miel Agua Fórmula Frutilla Pan blanc. c/ tomate con huevo rev. 

06 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ tomate con huevo rev. Repollo + ¼ limón trozo Salsa italiana de atún Espirales blancos Puré de pera env. Agua Leche líquida Blanca Granola 

07 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada Tomate cebolla Lentejas tradicionales Fruta natural entera Agua Leche líquida Frutilla Pan int. c/ huevo revuelto 

08 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ jamón de pollo Pepino Charquicán de verduras con huevo duro Fruta natural entera Agua Leche líquida Chocolate Pan blanco c/ queso laminado 

09 mayo 24 Leche Líquida Blanca Avena Repollo zanahoria Croqueta de jurel Arroz graneado Yogurt sabor Agua Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada 

10 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ huevo rev. Tomate Ave filetillo arvejado Papas salt. o doradas Fruta natural entera Agua Fórmula Frutilla Pan blanco c/ jamón de pollo 

13 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ jamón de pollo Pepino Vacuno pouch al jugo Arroz graneado Jalea con yogurt Agua Leche líquida Blanca Avena 

14 mayo 24 Fórmula Vainilla  Pan int. c/ palta Tomate cebolla Garbanzos guisados Fruta natural entera Agua Fórmula Frutilla Pan int. c/ huevo revuelto 

15 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int. c/ huevo revuelto Repollo + ¼ limón trozo Trutro asado Penne rigate tricolor Yogurt sabor Agua Té Pan blanco c/ miel 

16 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan blanco c/ queso laminado Pepino Pescado filete atomatado Puré de papas mixto Fruta natural entera Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ palta 

17 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int. c/ huevo revuelto Tomate Ave filetillo jugo Mostaccioli blancos Fruta natural entera Agua Fórmula Vainilla Pan blanco c/ queso laminado 

20 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ miel Pepino Hamburguesa de atún Arroz primavera Fruta natural entera Agua Café Pan int. c/ huevo revuelto 

21 mayo 24 Feriado 

22 mayo 24 Fórmula Frutilla  Pan int. c/ jamón de pollo Zanahoria tomate Churrasco de vacuno Espirales tricolor Puré de manzana env. Agua Leche líquida Blanca Granola 

23 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Lentejas tradicionales Fruta natural entera Agua Té Pan blanco c/ miel 

24 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ quesillo Repollo + ¼ limón trozo Pulpa de cerdo al jugo Papas salteadas o doradas Yogurt sabor Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ tomate con huevo rev.  

27 mayo 24 Leche líquida Frutilla  Pan blanc. c/ tomate con huevo rev.  Choclo zanahoria Vacuno pouch al jugo Espirales blancos Fruta natural entera Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ jamón de pollo 

28 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada Lechuga PE + ¼ limón trozo Porotos con tallarines Fruta natural entera Agua Café Pan blanco c/ quesillo 

29 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int.l c/ huevo revuelto Pepino Pescado apanado Papas salteadas o doradas Fruta natural entera Agua Leche líquida Blanca Avena 

30 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ queso laminado Repollo + ¼ limón trozo Churrasco de vacuno Budín de verduras mixtas Puré de pera env. Agua Fórmula Frutilla Pan blanco c/ mermelada 

31 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Croqueta de jurel Mostaccioli blanco Flan sabor (Choc./Frut.) Agua Té Pan blanco c/ huevo revuelto 



 

LAS VARIEDADES DE FRUTA: MANZANA, MELÓN, PLÁTANO, NARANJA. Correlativo aprobación de minuta N°57002, 12 de marzo 2024, empresa Salud y vida. RM/ Mes Mayo 

MINUTA DE ALIMENTOS NIVEL MEDIA 
 2024  

 

 

DIA DESAYUNO ALMUERZO ONCE 

MAYO PORCIÓN LÍQUIDA PORCIÓN SÓLIDA ENSALADA/ENTRADA PRINCIPAL ACOMPAÑAMIENTO POSTRE AGUA PORCIÓN LÍQUIDA PORCIÓN SÓLIDA 

02 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Repollo + ¼ limón trozo Huevo revuelto Penne rigate tricolor Puré de manzana env. Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ jamón de pollo 

03 mayo 24 Café Pan blanco c/ mermelada Zap. italiano c/ zanahoria Trutro asado Puré de papas Sémola con leche y miel Agua Fórmula Frutilla Pan blanc. c/ tomate con huevo rev. 

06 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ tomate con huevo rev. Repollo + ¼ limón trozo Salsa italiana de atún Espirales blancos Puré de pera env. Agua Leche líquida Blanca Granola 

07 mayo 24 Té Pan blanco c/ mermelada Tomate cebolla Lentejas tradicionales Fruta natural entera Agua Leche líquida Frutilla Pan int. c/ huevo revuelto 

08 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan int. c/ jamón de pollo Pepino Charquicán de verduras con huevo duro Fruta natural entera Agua Té Pan blanco c/ queso laminado 

09 mayo 24 Leche Líquida Blanca Avena Repollo zanahoria Croqueta de jurel Arroz graneado Yogurt sabor Agua Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada 

10 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ huevo rev. Tomate Ave filetillo arvejado Papas salt. o doradas Fruta natural entera Agua Café Pan blanco c/ jamón de pollo 

13 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ jamón de pollo Pepino Vacuno pouch al jugo Arroz graneado Jalea con yogurt Agua Leche líquida Blanca Avena 

14 mayo 24 Café Pan int. c/ palta Tomate cebolla Garbanzos guisados Fruta natural entera Agua Fórmula Frutilla Pan int. c/ huevo revuelto 

15 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int. c/ huevo revuelto Repollo + ¼ limón trozo Trutro asado Penne rigate tricolor Yogurt sabor Agua Té Pan blanco c/ miel 

16 mayo 24 Fórmula Frutilla Pan blanco c/ queso laminado Pepino Pescado filete atomatado Puré de papas mixto Fruta natural entera Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ palta 

17 mayo 24 Té Pan int. c/ huevo revuelto Tomate Ave filetillo jugo Mostaccioli blancos Fruta natural entera Agua Fórmula Vainilla Pan blanco c/ queso laminado 

20 mayo 24 Leche líquida Frutilla Pan blanco c/ miel Pepino Hamburguesa de atún Arroz primavera Fruta natural entera Agua Café Pan int. c/ huevo revuelto 

21 mayo 24 Feriado 

22 mayo 24 Café Pan int. c/ jamón de pollo Zanahoria tomate Churrasco de vacuno Espirales tricolor Puré de manzana env. Agua Leche líquida Blanca Granola 

23 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Lentejas tradicionales Fruta natural entera Agua Té Pan blanco c/ miel 

24 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ quesillo Repollo + ¼ limón trozo Pulpa de cerdo al jugo Papas salteadas o doradas Yogurt sabor Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ tomate con huevo rev.  

27 mayo 24 Té Pan blanc. c/ tomate con huevo rev.  Choclo zanahoria Vacuno pouch al jugo Espirales blancos Fruta natural entera Agua Leche líquida Chocolate Pan int. c/ jamón de pollo 

28 mayo 24 Fórmula Vainilla Pan blanco c/ mermelada Lechuga PE + ¼ limón trozo Porotos con tallarines Fruta natural entera Agua Café Pan blanco c/ quesillo 

29 mayo 24 Leche líquida Chocolate Pan int.l c/ huevo revuelto Pepino Pescado apanado Papas salteadas o doradas Fruta natural entera Agua Leche líquida Blanca Avena 

30 mayo 24 Café Pan blanco c/ queso laminado Repollo + ¼ limón trozo Churrasco de vacuno Budín de verduras mixtas Puré de pera env. Agua Fórmula Frutilla Pan blanco c/ mermelada 

31 mayo 24 Leche líquida Blanca Granola Tomate Croqueta de jurel Mostaccioli blanco Flan sabor (Choc./Frut.) Agua Té Pan blanco c/ huevo revuelto 


